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1. OBJETIVO 
 
Socializar y mostrar avances del proyecto 3409 enfermedades crónicas no transmisibles del 
año 2023 de forma virtual https://forms.gle/U95DRGWcX6SguFPy7 del grupo adultez y 
vejez. 
 
DESARROLLO 
 
1. Saludo inicial 
2. La Jefe María del Socorro realizó presentación de los cuatro grupos de enfermedades 

por medio de una gráfica donde se mostró las cuatro enfermedades y cómo está la 
mortalidad en esas cuatro enfermedades, se tuvo en cuenta la población de 39 años la 
cual es población relativamente joven. Dentro de esta mortalidad por enfermedades no 
transmisibles tenemos el cáncer que ocupa el primer puesto, luego están las 
enfermedades del sistema circulatorio como lo son enfermedades cerebrovasculares, o 
sea por un derrame que se nos muere o por un infarto o una crisis hipertensiva, en tercer 
lugar, enfermedades respiratorias crónicas y en cuarto lugar la diabetes. 

 

 

https://forms.gle/U95DRGWcX6SguFPy7


 

 
 

 
Es el resultado del proyecto, o sea, nosotros le contribuimos a este proyecto, 
pero vemos que va aumentando la tendencia mundial es a que estas 
enfermedades aumenten porque están relacionadas con el ambiente, con la 
alimentación, con factores externos, factores comportamentales y factores que 
tienen que ver con los estilos de vida saludables. 
 
Se indicó que el proyecto tiene tres productos como lo son: 
 

 Actores sectoriales: En total son 129 instituciones de salud que son las 
EPS, IPS donde se realizan las asistencias técnicas para comprobar que 
están cumpliendo y realizar las capacitaciones para cumplir con los 
lineamientos establecidos. 

 Enfermedades respiratorias crónicas: como lo es el EPOC en el 
programa de cesación de tabaco en cáncer esto con relación a lo que se 
realiza con las instituciones del sector salud, tienen dentro de los 
productos de proyecto el acompañamiento que se realiza a 41 grupos 
de base comunitaria. 

 Entidades y entornos educativos: Donde se está implementando 
prácticas de vida saludable que favorezcan la adopción de unos estilos 
de vida saludables para prevenir estas enfermedades ya mencionadas 
que ocupan las primeras causas de mortalidad que son la diabetes el 
cáncer, hipertensión y las enfermedades respiratorias. 

 
Se habló sobre la estrategia soy generación más sonriente donde se manifestó 
que hasta el mes de agosto se han visitado 14 EPS, 53 IPS públicas en el tema 
de salud oral y 9 IPS red privada y también diferentes instituciones educativas 
y sus respectivas sedes educando a la población escolar. 
 
Se indicó que a las fundaciones oncológicas se les realiza capacitaciones 
también se les realiza seguimiento, se acompañan se tiene una alianza llamada 
pacto por la salud donde tenemos algunas entidades del sector privado como 
laboratorios, entonces también colaboran con las capacitaciones, con material 
educativo jornadas comunitarias donde se realizan acompañamientos que han 
tenido contacto con algunos de los grupos y ha sido muy importante esta alianza 
con estas entidades para continuar avanzando en el cumplimiento de las metas, 
una universidad envió estudiantes de trabajo social que acompañaron algunos 
grupos en el proceso de empoderamiento comunitario con la secretaría del 
deporte y recreación, donde por supuesto que facilitan el trabajo,  tienen sus  
 
 

 



 

 

programas en las comunas todos los programas de recreación y facilitan la 
práctica de la actividad física. 
 
Hablaron que hay una mesa departamental que es la de inspección vigilancia y 
control de tabaco sus derivados en los productos de vapeo con ellos también 
se tiene coordinación, se están reuniendo frecuentemente, porque de allí salen 
las directrices para hacer cumplir la ley que es la del control de consumo de 
tabaco para que no se venda cigarrillos a los menores de edad, que este la 
señalización, los letreros que haya difusión de todas las medidas y todo esto es 
con el fin de prevenir y disminuir el consumo de cigarrillo y se espera continuar 
trabajando con ellos y tratar de empezar campaña sobre el vapeo ya que se 
tiene un vacío en la ley y el vapeo está tomando mucho auge, hay una mesa 
con la Secretaría de Educación donde se trabaja todo lo que es la vacunación 
de las niñas contra VPH que pretende aumentar las coberturas para prevenir  la 
enfermedad y aumentar las coberturas de vacunación para prevenir cuando las 
niñas sean más adultas no contraigan el cáncer de cérvix, y este año se creó 
un comité para el control de cáncer que trabaja de la mano con secretaria 
departamental. 
 
También se realizó un convenio con la universidad ICESI para tener unos 
médicos que trabajan con la comunidad para promocionar las medidas 
preventivas de diagnóstico temprano del cáncer, con el Instituto Antonio José 
Camacho han capacitado y acompañado grupos comunitarios en el tema de la 
actividad física, la cruz roja también ha capacitado a la comunidad en primeros 
auxilios, la fundación Valle del Lili trabaja en articulación y apadrinando servicios 
primarios para atención de hipertensión y accidentes cerebro vasculares y 
derrames cerebrales, Alianza global por un mundo libre de caries  también se 
viene coordinando con el equipo de cáncer.  
 
Dentro de las estrategias exitosas está la estrategia “Soy generación más 
sonriente”, la cual trabaja con las con la red  pública y privada que realizan 
también acciones en la comunidad es una estrategia que busca esa reducir la 
caries dental en la población y cómo se hace aplicando el barniz de flúor en 
niños entre las edades de 1 a 17 años, en las adolescentes gestantes y a la vez 
se fomenta el autocuidado de la salud bucal y también se realiza con los padres 
y cuidadores, entonces se ha trabajado con las EPS, ESES y las IPS y se ha 
trabajado en diferentes jornadas y se han alcanzado 8.084 aplicaciones de 
barniz de flúor esto lo realiza el equipo de salud oral, también trabaja en el 
entorno educativo, entonces realizan visitas a los hogares comunitarios, 
hogares infantiles fomentan todos esos factores protectores de la salud. 
 
 



 

 

 
Se está organizando el Día Nacional del cepillado, para que la población 
adquiera todas las prácticas de autocuidado de salud bucal. 
 
También se realizan acciones de información en salud en las ciclovías donde 
se trabaja en psicología, se trabajó sobre el día mundial contra la tuberculosis, 
el día mundial de la salud lo que es el día del autocuidado con la tuberculosis, 
el día mundial de la hipertensión y de la lucha contra las drogas, salud mental 
con el programa de tejiendo sueños y cuando hay recursos se entrega material 
educativo. 
 
Se ha venido trabajando con 13 grupos donde ya se han certificado 52 líderes 
de la comuna de la comuna 21 y ya hay unos que trabajan en actividades de 
autocuidado, donde toman la presión arterial, saben que deben de hacer si tiene 
alguna persona tiene la presión alta, también saben interpretar el índice de 
masa corporal, hacen actividades físicas. 
 
Se finalizó la reunión agradeciendo por la atención prestada para escuchar las 
observaciones ya que este espacio fue para socializar los avances del proyecto 
3409 y así mejorar para el año 2024 ya que se viene un nuevo plan y cambio 
de administración. 
 
Se da por terminada la reunión a las 3:30 PM. 
 

DESARROLLO DE LA INTERVENCION: 
 

La agenda se desarrolló de acuerdo a lo planeado en el tiempo  estipulado de 2:00PM a 
3:30PM. 

 
 

RESULTADOS ALCANZADOS: 
 
Se socializo el proyecto y los avances de enfermedades crónicas no transmisibles. 
 

 
CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS: 

 

Se da cumplimiento a los objetivos en el tiempo estipulado para la socialización del 
proyecto 3409. 
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